
Wiener Forum 
Übergewicht und Adipositas

Einladung zum 
15. Wiener Forum Übergewicht und Adipositas

Datum: Mittwoch, 1. Dezember 2021
Uhrzeit: 13 – 16 Uhr

Online Veranstaltung über das Konferenz-Tool Zoom

Programm

Begrüßung und Eröffnung

Dr. MMag. Wolfgang Hable, MBA, Expertisezentrum für Gesundheitsförderung, Prävention und Public Health, 

Leitung Wien, Burgenland & Team Public Health, Österreichische Gesundheitskasse

Dennis Beck, Geschäftsführer der Wiener Gesundheitsförderung

Mag.a Dr.in Sonja Rader, Klinische und Gesundheitspsychologin, Frauengesundheitszentrum FEM Süd

Moderation:
Mag. Romeo Bissuti, Klinischer und Gesundheitspsychologe, Psychotherapeut, Leitung des Männergesundheitszentrums MEN                              

Vorträge Essen für die Zukunft: Gesunde Ernährung für Mensch und Planet    
Mag. Martin Schlatzer, Ernährungsökologe, Forschungsinstitut für Biologischen Landbau (FiBL Österreich), Wien

Gesundheit und Nachhaltigkeit als Orientierungen in der Ernährungsbildung  
Ass.-Prof.in Dr.in paed.habil. Claudia Angele, Didaktik der Ernährungswissenschaften, Department für Ernährungswissen- 

schaften/Zentrum für Lehrer*innenbildung, Universität Wien

B e w e g t e P a u s e mit Stefan Safe, Jackpot.fit-Übungsleiter

Vorstellung des Gesundheitssportangebots Jackpot.fit durch Mag. Michael Hahn, Abteilung Gesundheits -

förderung, Prävention und Public Health Wien, Österreichische Gesundheitskasse

Vortrag Wie ist eine gesunde und nachhaltige Ernährung kostengünstig im Alltag umsetzbar?     

Daniela Grach, MSc, Senior Lecturer (FH) am Institut Diätologie, FH JOANNEUM, Bad Gleichenberg/Graz

Wir wollen mit dieser Initiative Institutionen, EntscheidungsträgerInnen, AkteurInnen aller Berufsgruppen sowie 
BetroffenenvertreterInnen einladen, die sich mit Übergewicht und Adipositas befassen. 

Anmeldung und Informationen:
Telefon: Frauengesundheitszentrum FEM Süd: 01/60 191-5201 
E-Mail: adipositas@femsued.at
www.rundum-gsund.at

Die Vernetzungsinitiative findet im Rahmen des Projektes „rundum gsund“ statt. Im Rahmen der Gesundheitsreform wurde von der Sozialversicherung
und der Stadt Wien ein Landesgesundheitsförderungsfonds eingerichtet. Dieses Projekt wird daraus finanziert. 

Zwischen Überfluss und Mangel – Wie ist ein ökologisch nachhaltiger,
gesunder Lebensstil bei Übergewicht & Adipositas umsetzbar? 

Im Rahmen der Gesundheitsreform wurde von der Sozialversi-
cherung und der Stadt Wien ein Landesgesundheitsförderungs-
fonds eingerichtet. Dieses Projekt wird daraus finanziert.

Die 

Teilnahme 

ist 

kostenlos!


