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EINLADUNG 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,  

im Frühjahr 2021 möchten wir Sie mit einem neuen 

Kursformat überraschen: der DACH-Kurs 2021 versammelt die 

besten Köpfe aus 3 Ländern (D, Österreich, Schweiz), um Sie fit 

für Klinik und Facharztprüfung 2021 zu machen.  

In diesem Kurs möchten wir Ihnen – unabhängig von der 

Industrie – Wissensinhalte aus der Inneren Medizin und 

Endokrinologie anbieten, die Ihre persönliche praktische 

Handlungskompetenz höchst aktuell, evidenz-basiert und 

verständlich fördern sollen. Hierzu unterbreiten wir Ihnen zu 

jedem Thema 3 Wissensareale, welche sind:  

 Klinische Fälle 

 Update Klinische Studien 2020/2021 

 Best-Practice-Seminar 

Im Anschluss an jeden Themenblock steht die gemeinsame 

Diskussion durch ein Panel von erfahrenen Endokrinologen. 

Diese Synopse bietet auch Raum für kollegialen Austausch im 

Sinne eines praxis- und prüfungsrelevanten Wissenstransfers. 

 

Wir freuen uns auf ein buntes Programm und auf Ihre 

Teilnahme im Livestream! 

 

Mit den allerbesten Grüßen und Wünschen 

Ihre 
 

 
Prof. Dr. med.  
Anton Luger 

Prof. Dr. med.  
Felix Beuschlein 

 
 

Prof. Dr. med. Martin Reincke 
  



PROGRAMM FREITAG, 09.04.2021 
 

8:30 Webinar-Login über „Meine MAÄF“ 

9:00 Kalzium- und Knochenstoffwechsel 

 Klinische Fälle  (30 min): 
pHPT, Hypoparathyreoidismus, prim. und sekundäre 
Osteoporose                                                         P. M. Bernecker (Wien) 

9:30 Update Klinische Studien Knochen 2020/21  (35 min): 
R. Schmidmaier (München) 

10:05 Best-Practice-Seminar  (30 min): 
Sequenztherapie bei Osteoporose                              C. Meier (Basel) 

10:35 Kaffeepause  (25 min) 

11:00 Nebenniere 

 Klinische Fälle  (30 min): 
Addison, Cushing, Pheo, Conn                               M. Kroiß (München) 

11:30 Update Klinische Studien Nebenniere 2020/21  (35 min): 
M. Fassnacht (Würzburg) 

12:05 Best-Practice-Seminar  (30 min): 
Nebenniereninsuffizienz                                          M. Quinkler (Berlin)  

12:35 Mittagspause  (1 h 25 min) 

14:00 Hypophyse 

 Klinische Fälle  (30 min): 
Prolaktinom, Akromegalie,  
Nicht-sekretorisches Hypophysenadenom 

A. Luger (Wien) 

14:30 Update Klinische Studien Hypophyse 2020/21  (35 min): 
M. Reincke (München)  

15:05 Best-Practice-Seminar  (30 min): 
Hypophysitis, Cushing-Syndrom                       J. Honegger (Tübingen) 

15:35 Kaffeepause  (25 min) 

16:00 Diabetes: Prävention und Therapie 

 Klinische Fälle  (30 min): 
Schwangerschaft, Hypo-, Hyperglykämie, Insulinom 

J. Seißler (München) 

16:30 Update Klinische Studien Typ 2 Diabetes 2020/21: 
S. Kaser (Innsbruck) 

17:05 Best-Practice-Seminar  (30 min): 
Insulinpumpe und Closed-Loop-Systeme 

R. Lehmann (Zürich) 

17:35 Entspannungspause  (25 min) 

18:00 Schilddrüse: Funktion, Hormone, 
Autoimmunerkrankung; Knoten, Struma, Krebs 

 Klinische Fälle  (30 min): 
pathologischer Schilddrüsenknoten, Hyper-, Hypothyreose, 
Schwangerschaft, Alter 

R. Gärtner (München) 

18:30 Update Klinische Studien Schilddrüse 2020/21  (35 min): 
D. Führer (Essen) 

19:05 Best-Practice-Seminar  (30 min): 
Sonographiebeispiele                                       C. Lottspeich (München) 

19:35  Ende Tag 1  



PROGRAMM SAMSTAG, 10.04.2021 
 

8:30 Webinar-Login über „Meine MAÄF“ 

9:00 Natrium-Wasser-Haushalt 

 Klinische Fälle  (30 min): 
Hypokaliämie, apparenter Mineralokortikoidexzess, Hyper-, 
Hyponatriämie, Diab insipidus, SIADH  

S. Gruber (Zürich) 

9:30 Update Klinische Studien Minerale 2020/21  (35 min): 
W. Fenske (Bonn) 

10:05 Best-Practice-Seminar  (30 min): 
Diabetes insipidus                                                M. Christ-Crain (Basel) 

10:35 Kaffeepause  (25 min) 

11:00 Endokrine Onkologie 

 Klinische Fälle  (30 min): 
Aggressive Hypophysentumore, funktionelle NETs, 
Nebenniereninzidentalom                                                G.Vila (Wien) 

11:30 Update Klinische Studien NET 2020/21  (35 min): 
C. Auernhammer (München) 

12:05 Best-Practice-Seminar  (30 min): 
Nebennierenkarzinom                                           F. Beuschlein (Zürich) 

12:35 Mittagspause  (1 h 25 min) 

14:00 Lipidologie 

 Klinische Fälle  (30 min): 
KHK, PAVK und Primärprävention 

H. Drexel (Bregenz) 

14:30 Update Klinische Studien Lipidologie 2020/21  (35 min): 
A. Vogt  (München)  

15:05 Best-Practice-Seminar  (30 min): 
Statin-Unverträglichkeit                                                H. Toplak (Graz) 

15:35 Kaffeepause  (25 min) 

16:00 Adipositas, Stoffwechsel, Leber 

 Klinische Fälle  (30 min): 
NASH 

C. Ress (Innsbruck) 

16:30 Update Klinische Studien Adipositas 2020/21: 
M. Blüher (Leipzig) 

17:05 Best-Practice-Seminar  (30 min): 
Bariatrische Chirurgie 

M. Bueter (Zürich) 

17:35 Entspannungspause  (25 min) 

18:00 Gynäkologische Endokrinologie, Andrologie 

 Klinische Fälle  (30 min): 
 

R. Schneiter (Zürich) 

18:30 Update Klinische Studien  
gynäkologische Endokrinologie 2020/21  (35 min): 

M. Ludwig (Hamburg) 

19:05 Best-Practice-Seminar  (30 min): 
Testosterontherapie                                                 G.Stalla (München) 

19:35  Ende der Veranstaltung 



REFERENT*INNEN - Deutschland 

Prof. Dr. Christoph Auernhammer 
Medizinische Klinik und Poliklinik IV, Endokrinologie 
Klinikum der Universität München 
Marchioninistraße 15, 81377 München 
christoph.auernhammer@med.uni-muenchen.de 

Prof. Dr. Matthias Blüher 
Klinik und Poliklinik für Endokrinologie und Nephrologie 
Medizinisches Forschungszentrum Leipzig 
Liebigstraße 21, 04103 Leipzig 
matthias.blueher@medizin.uni-leipzig.de 

Prof. Dr. Martin Fassnacht 
Endokrinologie und Diabetologie 
Universitätsklinikum Würzburg 
Josef-Schneider-Str. 2, 97080 Würzburg 
fassnacht_m@ukw.de 

Prof. Dr. Wiebke Fenske 
Endokrinologie und Diabetologie 
Universitätsklinikum Bonn 
Venusberg-Campus 1, 53127 Bonn 
wiebke.fenske@ukbonn.de 

Prof. Dr. Dagmar Führer-Sakel 
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechsel 
Universität Duisburg-Essen, Universitätsklinikum Essen 
Hufelandstraße 55, 45147 Essen 
dagmar.fuehrer@uk-essen.de 

Prof. Dr. Roland Gärtner 
Medizinische Klinik und Poliklinik IV, Endokrinologie 
Klinikum der Universität München 
Ziemssenstraße 1, 80336 München 
roland.gaertner@med.uni-muenchen.de 

Prof. Dr. Jürgen Honegger 
Uniklinik Tübingen, Neurochirurgie 
Hoppe-Seyler-Straße 3, 72076 Tübingen 
juergen.honegger@med.uni-tuebingen.de 

Prof. Dr. Matthias Kroiß 
Medizinische Klinik und Poliklinik IV, Endokrine Onkologie 
LMU Klinikum München 
Ziemssenstraße 1, 80336 München 
matthias.kroiss@med.uni-muenchen.de 
 
 



REFERENT*INNEN - Deutschland 

Dr. Christian Lottspeich 
Medizinische Klinik und Poliklinik IV, Sonographie 
Ziemssenstraße 1, 80336 München 
christian.lottspeich@med.uni-muenchen.de 

Prof. Dr. Michael Ludwig 
Frauengesundheit Schneverdingen 
Harburger Straße 1, 29640 Schneverdingen 
optimist Fachbuchverlag Hamburg, 22607 Hamburg 
SYNLAB Holding Deutschland GmbH, 86156 Augsburg 
michael.ludwig@synlab.de 

Prof. Dr. Marcus Quinkler 
Endokrinologiepraxis am Stuttgarter Platz 
Stuttgarter Platz 1, 10627 Berlin 
marcusquinkler@t-online.de 

Prof. Dr. Martin Reincke 
Medizinische Klinik und Poliklinik IV, Endokrinologie 
LMU Klinikum München 
Ziemssenstraße 1, 80336 München 
martin.reincke@med.uni-muenchen.de 

Prof. Dr. Ralf Schmidmaier 
Medizinische Klinik und Poliklinik IV, Osteologie 
LMU Klinikum München 
Ziemssentraße 1, 80336 München 
ralf.schmidmaier@med.uni-muenchen.de 

Prof. Dr. Jochen Seißler 
Medizinische Klinik und Poliklinik IV, Diabetologie 
LMU Klinikum München 
Ziemssenstraße 1, 80336 München 
Jochen.seissler@med.uni-muenchen.de 

Prof. Dr. Günter Stalla 
Medicover Neuroendokrinologie München,  
Orleansplatz 3, 81667 München 
guenter.stalla@medicover.de 

Dr. Anja Vogt 
Medizinische Klinik und Poliklinik IV,  
Stoffwechsel und Lipoprotein-Apherese 
LMU Klinikum München 
Ziemssentraße 1, 80336 München 
anja.vogt@med.uni-muenchen.de 

 
  



REFERENT*INNEN - Österreich 

Prim. Dr. Peter M. Bernecker 
Ärztlicher Direktor 
Pflegewohnhaus Leopoldstadt 
Pflegeanstalt für chronisch Kranke  
Engerthstrasse 154, 1020 Wien 
peter.bernecker@gesundheitsverbund.at 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Dr. h.c. Heinz Drexel  
Innere Medizin und Intensivstation  
Landeskrankenhaus Bregenz  
Carl-Pedenz-Str. 2, 6900 Bregenz 
heinz.drexel@lkhb.at 

Univ. Prof. Dr. Susanne Kaser 
Univ. Klinik für Innere Medizin 
Medizinische Universität Innsbruck 
Anichstrasse 35, 6020 Innsbruck 
susanne.Kaser@i-med.ac.at 

Univ. Prof Dr. Anton Luger 
Klinik für Innere Medizin III 
Medizinische Universität Wien 
Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien 
anton.luger@meduniwien.ac.at 

Dr. Claudia Ress  
Univ. Klinik für Innere Medizin  
Medizinische Universität Innsbruck  
Anichstrasse 35, 6020 Innsbruck 
claudia.ress@i-med.ac.at 

Univ. Prof. Dr. Hermann Toplak 
Univ. Klinik für Innere Medizin 
Klinische Abteilung für Endokrinologie und Diabetologie 
Medizinische Universität Graz  
Auenbruggerplatz 2, 8036 Graz 
hermann.toplak@medunigraz.at 

assoc. Prof. Dr. Greisa Vila 
Klinik für Innere Medizin III 
Medizinische Universität Wien 
Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien 
greisa.vila@meduniwien.ac.at 
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REFERENT*INNEN - Schweiz 

Prof. Dr. Marco Bueter 
Spital Männedorf 
Asylstrasse 10, CH-8708 Männedorf  
m.bueter@spitalmaennedorf.ch 

Prof. Dr. Felix Beuschlein 
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie und Klinische Ernährung 
Universitätsspital Zürich 
Rämisstraße 100, CH 8091 Zürich 
felix.beuschlein@usz.ch 

Prof. Dr. Mirjam Christ-Crain 
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie und Metabolismus 
Universitätsspital Basel 
Petersgraben 4, CH-4031 Basel 
Mirjam.Christ-Crain@usb.ch 

Dr. Sven Gruber 
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie und Klinische Ernährung 
Universitätsspital Zürich 
Rämisstraße 100, CH 8091 Zürich 
Sven.Gruber@usz.ch 

Prof. Dr. Roger Lehmann 
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie und Klinische Ernährung 
Universitätsspital Zürich 
Rämisstraße 100, CH 8091 Zürich 
roger.lehmann@usz.ch 

Prof. Dr. Christian Meier 
ENDONET 
Aeschenvorstadt 57, 4051 Basel 
christian.meier@unibas.ch 

Dr. Roger Schneiter 
Klinik für Nuklearmedizin 
Universitätsspital Zürich 
Rämisstraße 100, CH 8091 Zürich 
roger.schneiter@usz.ch 


